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ABRAZAR LA FIDELIDAD - SER COMO LA MIEL PARA CRISTO 
 

Introducción 

 

Gálatas 5:22 dice: “El fruto del espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad y 

fe”. 

Para descubrir la belleza de la vida religiosa, la vida de fidelidad juega un papel importante. 

Nosotras, las seis hermanas junioras, profesas entre 1 y 4 años, de la Provincia del Sur de la India, 

reflexionamos y discutimos sobre el tema dado por CLT: ¿qué significa vivir una vida de fidelidad 

en comunidad hoy como hermana joven? 

Hemos tomado la idea de las abejas y su construccion de panales como símbolo adecuado para 

explicar nuestra vida de fidelidad en la vida comunitaria para la misión. En este artículo nos 

gustaría explicar nuestra vida de fidelidad como personas consagradas que vivimos en nuestras 

comunidades y realizamos diversos apostolados para dar vida y esperanza a nuestros hermanos y 

hermanas, especialmente a los pobres y marginados, para difundir el Reino de Dios. 

 

Símbolo 

 

Las abejas melíferas son maravillosas criaturas de Dios. 

Aunque son pequeñas individualmente, son muy 

poderosas cuando están juntas. Cuando estudiamos 

sobre su vida, entendemos que viven y se mueven de 

forma muy organizada. Tienen un líder llamado “la 

abeja reina”, zánganos y abejas comunes y corrientes. 

Cada una de ellas tiene funciones específicas que 

cumplir, como buscar comida, cuidar y defender la 

colmena. En resumen, todas las abejas participan 

activamente en la fabricación de panales y en la recolección y almacenamiento de nectar de las 

flores. Como madre y líder, “la abeja reina” toma la iniciativa en su vida y trabaja en un propósito 

común. Todas las demás abejas melíferas se mueven según las instrucciones de la abeja reina. 

Fruto de su unidad, dedicación y trabajo duro logran su propósito. Individualmente pueden 

recolectar una cucharada de miel pero colectivamente producen litros de miel. El fruto de su 

trabajo lo disfrutan otros. 

Como hermanas junioras aprendemos de la vida de las abejas, su unidad y vida en comunidad; su 

fidelidad a su grupo y a su objetivo común. Aunque somos diferentes en idioma y cultura, estamos 

unidas en Cristo por el mismo llamado. A pesar de toda diversidad exterior, permanecemos unidas 

interiormente con un solo corazón y una sola alma. Porque es por nuestro amor mutuo que todos 

sabrán que pertenecemos a Cristo. Por tanto, el espíritu de amor fraterno y de fidelidad pertenece 

al espíritu de la Congregación según el ejemplo de Madre Bernarda. 

 

Como Hermana Juniora mi fidelidad en la vida religiosa y en la vida comunitaria 

 

La mejor religiosa es aquella que tiene el corazón más amoroso, más abierto, más compasivo, 

más fiel para quien importan los dolores y las necesidades del mundo, cuyo corazón se acerca a 

la angustia humana. Una de las mejores cualidades que debe poseer una religiosa es la fidelidad. 

La vida religiosa ofrece una oportunidad única para profundizar la relación con Dios y vivir las 

enseñanzas fundamentales de la fe. La fidelidad es la piedra angular de la vida religiosa. Es un 

viaje diario de confianza cada vez más profunda, buscando alinear las acciones, pensamientos y 

deseos de uno con la voluntad divina de Dios. A través de la fidelidad los religiosos se convierten 

en testigos poderosos para el mundo. 

La vida religiosa y la vida comunitaria son inseparables. No puedes ser religiosa si no eres una 
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persona comunitaria. Como las abejas, nosotras también llevamos un estilo de vida organizada, 

tenemos nuestros líderes provinciales, animadoras de comunidad y hermanas. Trabajamos juntas 

por el bien común y por el bienestar propio y de los demás. A través de nuestro ser y testimonio, 

difundimos la fragancia y damos los dulzores de Jesucristo a nuestra sociedad para sanar, 

iluminar, sostener y dar esperanza. Así contribuimos a Su reino. Como una sola abeja que produce 

menos de una cucharadita de miel durante su vida, nuestra contribución desinteresada, por 

pequeña que sea, produce un efecto magnánimo para la humanidad. 

Como hermanas junioras fieles, vivimos en comunidades. Cada miembro de la comunidad, 

especialmente las animadoras, contribuyen a nuestro crecimiento integral, para hacernos una 

buena hermana de la Santa Cruz. Nuestra presencia contribuye a transformar las comunidades en 

comunidades alegres a través de nuestro ser, servicio desinteresado, compartiendo nuestros 

talentos y habilidades, construyendo puentes de unidad. Al ser fieles a nuestros votos, hacemos 

que la vida de los demás sea alegre, fácil y cómoda. 

 

Fidelidad para la misión 

 

En una comunidad el aporte de cada una junto con su propia gota de miel hace que la comunidad 

sea más dulce y agradable. La miel es un edulcorante natural. Contiene antioxidantes, enzimas y 

diversas vitaminas y minerales que pueden mejorar la salud. Los buenos incentivos de nuestras 

hermanas son una verdadera inspiración para vivir nuestra vida con más pasión y vigor. La alegría 

de reunirnos, celebrar nuestra vida, aceptarnos, cuidarnos y apoyarnos unas a otras hace que 

nuestra vida y misión comunitaria sea más dinámica como la de las abejas. 

 

Conclusión 

Al abrazar la fidelidad en la vida comunitaria, irradiamos un sentido de autenticidad, integridad 

y profunda espiritualidad, invitando a otros a explorar el poder transformador de la vida dedicada 

a Dios. El Papa Francisco dice: “Es necesario que la fidelidad de Dios entre en nuestras vidas y 

nos contagie”. Como las abejas, cooperamos con el plan de Dios para abrazar la fidelidad con 

todo nuestro corazón. Madre Bernarda dice “Dios busca sólo nuestro compromiso; el éxito 

exterior es su preocupación”. Nosotras las hermanas jóvenes, convencidas de nuestra vocación, 

vivimos nuestra vida de votos enraizadas en Cristo con un propósito específico como los 

apóstoles. Nos comprometemos por Cristo y su misión. Así, nos convertimos en abejas que 

producen miel para Cristo para siempre. 
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